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Mardi 21 février : Coup de cœur à l’Hôpital Européen pour les équipes de cardiologie ! 
 

Pour la Journée du Cœur, le service de cardiologie de l’Hôpital Européen, propose le mardi 21 février une journée de dépistage 
gratuit et d’ateliers d’informations ludiques autour des maladies cardiovasculaires. 
  

Les maladies cardiovasculaires, un constat effrayant que l’Hôpital Européen souhaite inverser !  
Dans notre région, en 2016, les maladies cardiovasculaires touchaient plus de 400 000 personnes, soit 8% de la population. 
A l’horizon 2028, on estime qu’environ 10% de la population pourrait en être affectée, soit 80 000 personnes 
supplémentaires par rapport à 2016 !  
 

Les patients des quartiers Nord de Marseille, où est implanté l’Hôpital Européen, sont particulièrement impactés. En effet, 
l’Observatoire Régional de la Santé signale dans un rapport de 2021 que, 23% des décès sont dus aux maladies 
cardiovasculaires et qu’1 décès sur 5 est prématuré, c’est-à-dire qu’il survient avant l’âge de 65 ans. Cette prévalence aux 
maladies cardiovasculaires et cette surmortalité s’explique notamment par la situation de précarité de ces habitants et par 
la pauvreté des équipements de soins dans ces quartiers.  
 

C’est pour lutter contre ce constat que le service de cardiologie de l’Hôpital Européen est l’un des plus performants de la 
ville. Une équipe de plus de plus de 40 cardiologues déploie tout l’arsenal thérapeutique possible à l’exception de 
l’électrophysiologie thérapeutique.  
 

Malheureusement, aujourd’hui, l’absence d’autorisation pour cette activité, empêche les cardiologues de proposer une 
offre de soins complète aux patients rompant ainsi leur parcours de soins. Ces derniers sont donc obligés de se déplacer 
dans d’autres centres, tâche loin d’être aisée…  
 

Espérons que le Projet Régional de Santé 2023, en cours d’écriture, permettra à l’Hôpital Européen d’obtenir l’autorisation 
qu’il lui manque pour offrir à ses patients une chance d’accéder à une offre de soins complète de proximité.  
 

Sources : Observatoire Régional de la Santé, Région Sud, Agence Régionale de Santé 
 

L’Hôpital Européen engagé dans la prévention : dépistage gratuit et sensibilisation  
Portée par le service de cardiologie, la journée du 21 février est dédiée à la sensibilisation du grand public sur les principaux 
facteurs de risque des maladies cardiovasculaires, ainsi que sur les moyens de les combattre.  
 

Les équipes de l’Hôpital Européen se mobilisent en partenariat avec les étudiants de l’IFSI La Blancarde et les bénévoles de 
l’Association Régionale des Greffés du Cœur, de 10h à 15h, pour proposer dans le hall principal de l’hôpital :  
• Un dépistage gratuit de l’hypertension artérielle. La finalité étant de déceler une éventuelle pathologie cardiaque, et 

de souligner l’importance des contrôles réguliers au regard de l’âge et des antécédents familiaux.  
• Un atelier « massage cardiaque » visant à montrer les gestes qui peuvent sauver une vie. 
• Un atelier d’information et de prévention des maladies cardiovasculaires : l’occasion pour les usagers d’échanger 

librement sur les différentes pathologies, les facteurs de risque, etc… 
• Un atelier d’information consacré à la Recherche Clinique. L’occasion pour nos professionnels de montrer que 

l’établissement reste mobilisé pour faire avancer la recherche, tant sur l’amélioration de la prise en charge des patients 
que sur l’efficience des thérapies existantes. 
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